ANAHTAR KELIME: Bir metnin icerigi hakkinda dogru fikir veren ve metnin ana diisiincesini olusturan
kelimelerdir. Bu kelimeler, genellikle metinde sik¢a tekrar edilen kelimelerdir ve metnin konusuna uygun

sekilde belirlenmelidir.

1. Insanoglunun kalemle yasadigi yolculuk, ilging bir
yolculuktur. Binlerce yil 6nce yaziy1 icat eden insanoglu,
yalnizca sert bir cisim vasitasiyla derdini anlatabiliyordu.
Yazi gelisti, kalem de gelisti. Kalemle birlikte insanlik da
gelisti. Yasadiklarmi Once resimlerle anlatti insanoglu,
sonra bunlar1 yaziyla anlatti. Bir zaman sonra ruhunu da
doyurmak isteyip edebiyati ortaya koydu. Siir yazdi,
roman yazdi. Tabii bu gelismeler hep olumlu degildi.
Smuirlar1 da ¢izdi bu kalemle. Simirlar i¢in savaslar ¢ikti.
Belki de en vahim icat oluverdi bir anda kalem.

m—

2. Sadece kendini diisiinen insanlar i¢ginde mutlu olabilmek
biiyiik basar1 dogrusu. Bencilligin kol gezdigi bu ortamda
degil baskalar1 i¢in bir sey yapmak, kendi i¢in bile bir sey
yapmak gelmiyor insanin iginden. Ama bir insan olarak
bunlar1 goriip asla pes etmemeliyiz. Ciinkii biz bencillige
kars1 olan miicadelemizden vazgegersek umut kirintisi bile
kalmayacak. Iste 0 zaman tiim hiicrelerimizle bencillige
esir olacagiz. Sokakta yiiriirken, ders calisirken, ise
giderken bencilligimizle yasadigimizi zannedecegiz.

N

3. Oprenme siirecinde ¢esitli Ogrenme yontemleri
kullaniriz. Bu yontemlerin etkinligi kisiden kisiye degisir,
ancak bu yontemler devam ettirilirse bir sonuca
ulasabiliriz. En kalici 6grenme yontemlerinden biri “
anlatarak O6grenme”dir. Yani sanki Ggretmenmisiz gibi
o0grenmemiz gereken bilgileri birini anlatiyormus gibi
yaptigimiz 6grenme yontemidir. Bunu birkac kez tekrar
ettigimizde daha cok sey Ogrenebildigimizi goriiriiz.
Bunun yaninda gorsel malzemelerden de yararlanabiliriz.
Boylece hem isitsel hem de gorsel oOgrenmeden
yararlanabiliriz.
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4. Beynimiz diisiince, duygu, davranis, hareket ve duyulari
koordine eden milyarlarca sinir hiicrelerinden ve onlarin
uzantilarindan olusur. Bu sinir sistemi karmasik bir
otoyola benzer. Beynimiz ¢alisirken her boliimii belirli bir
fonksiyondan sorumludur. Yani viicudumuzun her bélimu
beynin farkli bir bolgesinden yonetilir. Bu yonetilmeyi
eksiksiz bigimde saglayan sinir hiicreleridir.
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5. Pedagojinin hizmet alam1 tamamen ¢ocuktur. Bu
sOzcligiin kokeni Yunancadan gelmektedir. Pedagojinin en
genel anlam ise “Cocuk yetistirme bilimi”dir. Pedagojiyle
ugrasan kisilere pedagog denir. Pedagoglar; ¢ocuklarin
zihni, ahlaki ve sosyal becerilerinin gelismesine yardimct
olurlar.

)

PARAGRAFLARIN ANAHTAR SOZCUKLERINi YAZINIZ.

6. “Aslinda herkes dahidir. Ama siz kalkip bir baligi, agaca
tirmanma seviyesine gore degerlendirirseniz; tiim hayatin
aptal oldugunu diisiinerek gecirir.” Demis Albert Einstein.
Gergekten de Oyle degil midir? Nice insan yeteneklerine
gore degerlendirilmedigi i¢cin kendini ise yaramaz
hisseder. Oysaki her insan yetenekleri dogrultusunda
degerlendirilmelidir. Boylece bir¢ok insan hayatini mutlu
ve kendine glivenerek gegirebilir.
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7. Insanlarin hayattan beklentileri farklidir. Kimi iyi bir is,
kimi giizel bir ev, kimi ise sadece mutlu olmak ister.
Beklentiler, insanlarin hayata bakis agisina gére degisir.
Aslinda hayatta en c¢ok neyi Onemsediginle ilgilidir
beklentiler. Neyi hayatimin merkezine koydugunla
ilgilidir.
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8. Ben insanlarin ne soylediginden ¢ok nasil sdyledigiyle
ilgilenirim. Yani beden diline kiymet veririm. Ciinkii
insanlar sozleriyle yalan sdyleyebilirler. Ama beden dilleri
asla yalan sdylemez. O yiizden iletisimde beden dili
O6nemlidir ve daha cok ipucu icerir insanlarla ilgili. Sizler
de insanlar1 tanimak istiyorsaniz onlarla iletisim kurarken
sozlerine degil, beden dillerine dikkat edin.
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9. Insanlara nasil bir arkadas istediklerini sordugunuzda,
bircogu ayni cevabi verir: Giivenilir bir arkadas. Giiven,
Onemlidir tabi. Ama hi¢ kimse kendisinin gtvenilir olup
olmadigini diisiinmez. Giivenilir bir arkadas istiyoruz ama
biz bagkas1 i¢in giivenilir bir arkadas olabilecek miyiz?
Bence once bunun cevabim vermeli ve daha sonra
karsimizdakinden giivenilir olmasini beklemeliyiz. Acaba
bunu istememizin, buna dikkat etmemizin sebebi
kendimize duydugumuz giivensizlik olabilir mi?

N

10. Sizce gercek zenginlik nedir? Eminim hepinizin
verdigi cevaplar farklidir. Kimine gore para, hasta birine
gore saglik, evden ¢ikamayan birine gore dzgiirce disarida
dolagmak, ailesinden uzakta yasayan biri i¢in ailesiyle
ayni sehirde olmak... Cevaplan arttirabiliriz. O zaman
gercek zenginlik kisiden kisiye degisir. Ihtiyaca gore
sekillenir.

—
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2. Sadece kendini diisiinen insanlar i¢ginde mutlu olabilmek
biiylik basart dogrusu. Bencilligin kol gezdigi bu ortamda
degil baskalar1 i¢in bir sey yapmak, kendi i¢in bile bir sey
yapmak gelmiyor insanin iginden. Ama bir insan olarak
bunlar1 goriip asla pes etmemeliyiz. Ciinkii biz bencillige
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‘ (bencillik, umut, miicadele)

3. Oprenme siirecinde ¢esitli Ogrenme yontemleri
kullaniriz. Bu yontemlerin etkinligi kisiden kisiye degisir,
ancak bu yontemler devam ettirilirse bir sonuca
ulasabiliriz. En kalici 6grenme yontemlerinden biri “
anlatarak O6grenme”dir. Yani sanki Ggretmenmisiz gibi
o0grenmemiz gereken bilgileri birini anlatiyormus gibi
yaptigimiz 6grenme yontemidir. Bunu birkac kez tekrar
ettigimizde daha cok sey Ogrenebildigimizi goriiriiz.
Bunun yaninda gorsel malzemelerden de yararlanabiliriz.
Boylece hem isitsel hem de gorsel oOgrenmeden
yararlanabiliriz.

‘ (8renme-yontem-anlatma)

4. Beynimiz diisiince, duygu, davranis, hareket ve duyulari
koordine eden milyarlarca sinir hiicrelerinden ve onlarin
uzantilarindan olusur. Bu sinir sistemi karmasik bir
otoyola benzer. Beynimiz ¢alisirken her boliimii belirli bir
fonksiyondan sorumludur. Yani viicudumuzun her bélimu
beynin farkli bir bolgesinden yonetilir. Bu ydnetilmeyi
eksiksiz bigimde saglayan sinir hiicreleridir.

‘ (beyin- sinir hiicreleri)

5. Pedagojinin hizmet alam1 tamamen ¢ocuktur. Bu
sozciigiin kokeni Yunancadan gelmektedir. Pedagojinin en
genel anlam ise “Cocuk yetistirme bilimi”dir. Pedagojiyle
ugrasan kisilere pedagog denir. Pedagoglar; ¢ocuklarin
zihni, ahlaki ve sosyal becerilerinin gelismesine yardimct
olurlar.

‘ (pedagoji- pedagog- ¢ocuk)

PARAGRAFLARIN ANAHTAR SOZCUKLERINi YAZINIZ.

6. “Aslinda herkes dahidir. Ama siz kalkip bir baligi, agaca
tirmanma seviyesine gore degerlendirirseniz; tiim hayatini
aptal oldugunu diisiinerek gecirir.” Demis Albert Einstein.
Gergekten de Oyle degil midir? Nice insan yeteneklerine
gore degerlendirilmedigi i¢in kendini ise yaramaz
hisseder. Oysaki her insan yetenekleri dogrultusunda
degerlendirilmelidir. Boylece bir¢ok insan hayatin1 mutlu
ve kendine glivenerek gegirebilir.

‘ (yetenek, degerlendirme)

7. Insanlarin hayattan beklentileri farklidir. Kimi iyi bir is,
kimi giizel bir ev, kimi ise sadece mutlu olmak ister.
Beklentiler, insanlarin hayata bakis agisina gore degisir.
Aslinda hayatta en c¢ok neyi Onemsediginle ilgilidir
beklentiler. Neyi hayatinin merkezine koydugunla
ilgilidir.

EEEEE) (beklenti, hayat)

8. Ben insanlarin ne soylediginden ¢ok nasil sdyledigiyle
ilgilenirim. Yani beden diline kiymet veririm. Ciinkii
insanlar sozleriyle yalan soyleyebilirler. Ama beden dilleri
asla yalan sOylemez. O yiizden iletisimde beden dili
O6nemlidir ve daha cok ipucu icerir insanlarla ilgili. Sizler
de insanlar1 tanimak istiyorsaniz onlarla iletisim kurarken
sozlerine degil, beden dillerine dikkat edin.

‘ (beden dili, iletisim)

9. Insanlara nasil bir arkadas istediklerini sordugunuzda,
bircogu ayni cevabi verir: Giivenilir bir arkadas. Giiven,
Onemlidir tabi. Ama hi¢ kimse kendisinin gtvenilir olup
olmadigini diisiinmez. Giivenilir bir arkadas istiyoruz ama
biz bagkas1 i¢in giivenilir bir arkadas olabilecek miyiz?
Bence once bunun cevabim vermeli ve daha sonra
karsimizdakinden giivenilir olmasini beklemeliyiz. Acaba
bunu istememizin, buna dikkat etmemizin sebebi
kendimize duydugumuz giivensizlik olabilir mi?

‘ (Guven, guvenilirlik)

10. Sizce gercek zenginlik nedir? Eminim hepinizin
verdigi cevaplar farklidir. Kimine gore para, hasta birine
gore saglik, evden ¢ikamayan birine gore dzgiirce disarida
dolasmak, ailesinden uzakta yasayan biri i¢in ailesiyle
ayni sehirde olmak... Cevaplan arttirabiliriz. O zaman
gercek zenginlik kisiden kisiye degisir. Ihtiyaca gore
sekillenir.

EE) (zenginlik, ihtiyac)



PARAGRAFTA ANAHTAR SOZCUKLER

Bir metnin icerigi hakkinda dogru fikir veren ve metnin ana diislincesini olusturan kelimelerdir. Bu
kelimeler, genellikle metinde sikca tekrar edilen kelimelerdir ve metnin konusuna uygun sekilde belirlenmelidir.

Okumak, hayatimizin en 6nemli becerisidir. Okuma aliskanliginin kazanilmas,
diger derslerde de basarinin temel tasidir. Okudugumuz her sey, bize yeni
bilgiler ve diislinceler sunar. Okuma, ayn1 zamanda kelime dagarcigimizin
genislemesine de yardimci olur. Kelime dagarcigimizin zenginlesmesi ise yazili
veya sOzlii olarak kendimizi dogru ifade etmemiz i¢in dnemlidir. Okumanin
yani sira Ogrenmek de hayatimizin vazgecilmez bir parcasidir. Her giin
Ogrenilen yeni seyler, bizi gelistirir ve hayatimiza anlam katar.

Ogrenciye kitap okuma aliskanhg1 kazandirmak i¢in ona “Oku da ne okursan
oku.” demek; yemek yemeyi sevmeyen ¢ocugumuza "Ye de ne yersen ye."
deyip onu hasta etmek gibidir. Beslenme gibi okumada da se¢ici olmali, dogru
ve faydali iriinler se¢meliyiz. Yoksa bir hastaliktan kurtulalim derken bir
baskasina yakalaniriz.

Herkes lider olamaz. Kitleleri pesinden siiriikleyip gotiirebilmek igin birgok
olumlu 6zelligin bir kiside toplanmasi gerekir. Bilgi, caliskanlik, disiplin, [ ]

karizma, 1y1 hitabet, giiglii sezgiler... Bu nitelikler de yetmez. Ayrica lider ¢cok
okumali, ¢ok calismalidir. Toplum i¢in fedakarlikta bulunmalidir.

Hata yapmak kag¢inilmazdir. Burada onemli olan hata yapmak degil, yapilan
hatadan ders almaktir. Ciinkii insan hatasindan ders aldiginda o hatayi bir daha [ }

yapmaz ve bdylece basarili olur.

On yargilar, insanlar arasi iliskilere ciddi zararlar verebilir. Bir kisiyi yeterince
tanimadan, onun hakkinda ilk izlenime gore karar vermek kisiyi yaniltabilir. [ }

Kisi, sonraki siire¢te de ilk izlenimin etkisi altinda oldugu i¢in o kisi hakkindaki
diisiinceleri ya hi¢ degismez ya da ¢ok az degisir. Bu da iligkilerin hak etmedigi
bir sekil almasina sebep olur.

Insan diinyaya iyimser olarak gelmektedir. Kiiciik cocuklarin en tatli hayaller icinde
biiyiidiiklerini hatirlayacak olursamiz bu soziin dogruluguna inanirsiniz santyorum.
Sonradan kotimser oldugumuza gore dostlarimizi iyimser insanlardan secelim,
iyimserlik bulasir, derler. Onlarin iyimserlikleri bize bulasir, hayati hos tarafindan
almaya calisacagimiz i¢in kotiimserligimizden eser kalmaz belki.

Saglikli beslenme, yeterli ve dengeli beslenmedir. Viicudumuzu olusturan hiicrelerin
diizenli ve dengeli ¢calismasi i¢in yag, karbonhidrat, protein, vitamin ve minerallerden
yeterli miktarda almaliyiz. Viicudumuzun tiim besin maddelerine ihtiyaci vardir.
Sadece protein veya karbonhidratla beslenmek yanlistir. Saglikli beslenmek igin
vitaminler, mineraller ve lifler gibi 6nemli besin maddelerini almaliy1z. Ancak bunun
ihtiyacimiz kadar olmasina dikkat etmeliyiz. Bu saglikli beslenme i¢in ¢ok gereklidir.
Herkes sayg1 gormek ister. Saygi gérmek i¢in insanlarm dyle yiiksek basarilar
elde etmesi gerekmez. Bunu hak etmek icin insan olmak yeterlidir. Oyleyse [ ]

insanlara saygili olmak gerekir, isimiz dost kazanmak degil mi? Iste size altn
bir kural: Insanlara sayg1 gosterin.

Yangin en tehlikeli felakettir. Oniine ¢ikani yakar, kiil eder. Tedbirsizlik ve
dikkatsizlik yiiziinden ¢ikan yanginlar, biiyiik zararlar dogurur. En kiiglik [ }

kiviletmdan, korkung yanginlar ¢ikar. Kisa bir anda yiizlerce bina yanar, kil
olur. Evler, esyalar, insanlar, hayvanlar, ormanlar yanar; yok olur.

Her orman, bir oksijen ve yagmur fabrikast gibidir. Ormanlarini bilingsizce
tilketen tilkeler, ¢6llesir. Sahip olduklar1 en degerli ve biiyiik dogal zenginligini [ }

kaybetmis olur. Oyleyse ormanlari korumak hepimizin temel gorevidir.
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Okuma, 6grenme,
kelime dagarcig

Kitap, okumak,
secicilik, fayda

Lider, ozellik,
caliskanlik, fedakarlik

Hata, ders,
basari

On yargy, ilk izlenim,
yanilmak

Iyimser, kétiimser,
dost

Saglik, beslenme,
denge

[ Insan, saygi }

Yangin, dikkatsizlik,
felaket

Orman, koruma,
tiketim




